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Regeluppdatering: 
 
10.0 PERSONLIG SÄKERHETSUTRUSTNING 
- Komplett personlig säkerhetsutrustning enligt TR 6 
rekommenderas starkt. Var uppmärksam på skillnaden i självrisk för 
försäkring om FHR-skydd ej används! 
- Övergångsregel: tom 2023 tillåts personlig säkerhetsutrustning 
enligt Enkel Bilsport (reglemente SDC5000 2020) KOMPLETTERAD 
med flamsäkra underkläder enligt TR6 (FIA NORM 1986 eller 8856-
2000, 8856-2018). Här ska det flamsäkra understället, kompletteras 
med flamsäkra strumpor och balaklava samt godkända handskar. 
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